
Sportfest 5. bis 7. Klasse am Di. (28.05.24) 

▪ Klassen 5:  Treffpunkt: spätestens 7.40 Uhr in Pausenhalle/Innenhof Schule in Sportsachen mit 

Klassenlehrer:innen, gemeinsamer Gang zum Stadion, nach Ankunft:  selbstständige 

Erwärmung, nach Ende gemeinsamer Rückweg oder mit Einverständniserklärung  

des/der Sorgeberechtigten selbstständiger Rückweg ab Stadion 

     Wettkampfbeginn: 8.30 Uhr  

▪ Klassen 6­7: Treffpunkt / Erwärmungszeit / Eröffnung: 7.40 Uhr – 7.55 Uhr im Stadion, 

     Wettkampfbeginn: 8 Uhr  

Sprint: Kl. 5+6: 50 m, Kl. 7: 75 m 

Ballwurf Ju/Mä: 80 g (5.­6. Klasse) / 200 g (7. Klasse) 

Zeit  50 m/75 m Sprint  Weitsprung (Zone)  Ballwurf (80/200 g) 

8.00 Uhr  6a + 6b  6c + 7a + 6 d  7b + 7c 

8.30 Uhr  5a + 5b + 5c  6a + 6b    6c + 7a + 5d 

9.00 Uhr  5d + 7b + 7c   5 a + 5b + 5c   6a + 6b + 6d 

9.30 Uhr  6c  + 7a + 6d  7b + 7c + 5 d  5 a + 5b + 5c  

ab 10.10 Uhr  Sprintfinale: Pendelstaffel  

(schnellsten 10 Schüler:innen [5 Mädchen und 5 Jungen] pro Klasse,   

nach Möglichkeit vorher festlegen)  

5a vs. 5b vs. 5c vs. 5d 

6a vs. 6b vs. 6c vs. 6d 

7a vs. 7b vs. 7c  

ab 10.45 Uhr   Siegerehrung  
 

Sportfest 8. bis 10. Klasse am Di. (28.05.24) 

Treffpunkt / Erwärmungszeit / Eröffnung: 10.30 Uhr – 11.00 Uhr im Stadion 

Wettkampfbeginn: 11:05 Uhr  

Sprint: Kl. 8: 75 m, Kl. 9/10: 100 m 

Kugelstoß: Mä: 3 kg (8. bis 10. Klasse), Ju: 3 kg (8. Kl.) / 4 kg (9./10. Kl.) 

Zeit  75/100 m Sprint  Weitsprung (Zone)  Kugelstoß (3/4 kg) 

11.05  10a + 10b + 9d  9a + 9b  9c + 10c 

11.35 Uhr  8d + 9c + 10c  8a + 8b + 8c  9a + 9b + 9d 

12.05 Uhr  9a + 9b  8d + 10a + 10b  8a + 8b+ 8c 

12.35 Uhr  8a + 8b+ 8c  9c + 10c + 9d  8d +10a + 10b 

ab 13.05 Uhr  4 x 100 m Mixed Staffel  

(jeweils zwei Mädchen und Jungen aus einer Klasse –  

Reihenfolge selbst festlegen; insgesamt vier Läufer:innen)  

8a vs. 8b vs. 8c vs. 8d 

9a vs. 9b vs. 9c vs. 9d 

10a vs. 10b vs. 10c 

ab 13.50 Uhr   Siegerehrung   

Ende gegen 14:10 Uhr   

 

Vielen Dank für Ihre/Eure Unterstützung. 

Mi. 05.06.2024

Mi. 05.06.2024


